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Lugar Centro de Cuidado Transitorio Cundinamarca 

Fecha 21/01/2026 10:45 am 11:20 am 

Tema Política Pública de vejez 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Desarrollo 

La actividad de socialización denominada. El objetivo integral de traducir los ejes 
técnicos de la Política Pública Social de Envejecimiento y Vejez de Bogotá (PPSEV) a 
la realidad cotidiana de las personas mayores, buscando que estos reconozcan su valor 
jurídico y social como ciudadanos plenos y no como objetos de caridad. Bajo la dirección 
conjunta del psicólogo y la trabajadora social, el desarrollo se llevó a cabo mediante una 
metodología participativa y simbólica donde se construyó un árbol de gran escala; en 
este, las raíces representaron la seguridad económica y social, permitiendo a los 
residentes identificar el centro transitorio como una garantía de sus derechos básicos; 
el tronco simbolizó la vida digna y el cuidado de la salud mental, donde se discutió la 
importancia de vivir libres de negligencia y abuso; y finalmente, las ramas y frutos 
ilustraron la autonomía y participación, incentivando a los mayores a proponer ideas 
para su comunidad. La respuesta de las personas mayores fue de una profunda 
validación personal, pues muchos expresaron que, debido a su situación de 
vulnerabilidad o abandono previo, consideraban que sus derechos habían caducado, 
pero tras la actividad manifestaron un sentimiento de alivio y protección al comprender 
que la normativa de Bogotá les otorga voz y voto en las decisiones que afectan sus 
vidas. Este ejercicio no solo elevó los niveles de cohesión grupal al compartir metas 
comunes de ciudadanía, sino que también transformó la percepción del entorno 
transitorio, el cual dejó de verse como un lugar de aislamiento para ser reconocido como 
un espacio de ejercicio de derechos, logrando que los participantes se apropiaran de 
conceptos como la "autonomía" y el "envejecimiento activo", comprometiéndose a vigilar 
el cumplimiento de su propio bienestar y a fortalecer su identidad como sabios
 de la ciudad. Se anexa FOR-PSS-525 
listado de ingreso y asistencia de actividades 

 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Rodrigo Chaparro  

                  

Psicólogo  Centro de cuidado 
transitorio Cundinamarca 

 

        Laura Burgos  Trabajadora social Centro de cuidado 
transitorio Cundinamarca 
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Compromisos 

Actividad Responsable Fecha límite 

No se establecen compromisos N.A N.A 

Próxima reunión No se programa otra reunión 

Elaboró Rodrigo Chaparro Bonilla. Psicólogo Centro de cuidado Transitorio Cundinamarca 
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